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Sådan slipper du af med 
skægkræ i hjemmet
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Har du oplevet at finde små insekter, der minder om sølvfisk, i din bolig? Så er du 
måske plaget af det lille insekt kaldet skægkræ. Skægkræ er skadedyr, og derfor er det 
vigtigt, at du tager handling, hvis du finder dem i dit hjem. Du skal dog ikke frygte 
dyrene, da de ikke er farlige hverken for mennesker eller kæledyr, men de kan være 
generende og blive svære at slippe af med, da de formerer sig hurtigt.

Med nogle enkle trin kan du bekæmpe skægkræ og dermed slippe af med disse 
ubudne gæster:

Undgå, at der er fugtigt i lejligheden. (Husk kun at tørre tøj i tørretumbleren)

Husk at få luftet godt ud dagligt. (2x10 minutter dagligt)

Sørg for at varme lejligheden op til mindst 21 grader.

Støvsug flere gange om ugen.

Gør hovedrent mindst en gang om ugen.

Smid de madvarer ud, der er blevet inficeret med skægkræ på grund af æglægning.

Pak dine tørre madvarer ind i lufttætte beholdere. (F.eks. mel, havregryn osv.)

Hvis du følger disse 7 punkter, bør du selv kunne bekæmpe skadedyrene. Men hvis du 
stadig har problemer med skægkræ efter at have udført dem, skal du kontakte 
ejendomsadministrationen på taurus@taurus.dk. 

Forskellen på skægkræ og sølvfisk

Skægkræ minder om sølvfisk, men må ikke forveksles, da sølvfisken ofte kun findes på 
jordoverflader og er helt uskadelige, mens skægkræet er bedre til at kravle og derfor 
også kan befinde sig på f.eks. vægge, reoler og i skabe. Se billederne her, hvor du kan 
se forskellen på de to forskellige slags skadedyr.
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